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  作者介绍：  


汤木，2003年毕业于厦门大学。

冲动、热情执着的标准白羊座。喜欢画画、动物、写作。

目前为自由文字工作者，拥有过美工、广告企划、杂志编辑、旅游达人等身份。

文章散见于各种旅游生活杂志。

出版过《我若不勇敢，谁替我坚强》等图书，希望可以用文字诚实表达自己的想法和心情。



  内容介绍：  


100多篇真诚之作！十万多字的肺腑之言，经验之谈！

激励千万读者、点赞无数的心灵治愈能量书，让内心浮躁、内心迷茫的人坚定内心、看清方向，去方向更辽阔的天空，为将来的自己赢得一片天地。

《生命的奖赏从来不在起点》《没有计划的人一定被计划掉》《幸运的人总是幸运，倒霉的人总是倒霉》《别上了固执的当》《别让“忍不住”害了你》《善于等待的人，一切都会及时到来》《多一份磨砺，多一份强大》《破晓总是为了等待它的人来临》篇篇都很精彩，给人以启迪，你会感觉自己的心灵不断被敲击，被惊醒！
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