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内容简介：

甜甜和她老公新婚的时候，我送了他们一份神秘的礼物，从此他们踏上了学习和使用自然避孕法酌旅程。 什么是自然避孕法? 怎样使用自然避孕法? 自然避孕法有哪些优缺点? 跟着甜甜的自然避孕法之旅，大家不但能学到很多关于自然避孕法的专业知识，还能看到有趣又有爱的漫画故事。希望大家能通过这本由张燕著的《自然避孕法(精)》快乐学习、轻松避孕。

目  录：
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决定了!LAM

母乳，生命最初的滋养
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产后避孕方法锦囊
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