
  
    
      

      
	
		所有分类
			
	
			首页
	亲子早教
	体育书籍
	励志职场
	医学养生
	历史文化
	学习教育
	建筑
	心理学科
	文学小说
	景观设计
	生活百科
	社会科学
	经济管理
	能源书籍
	计算机类
	代找电子书
	链接失效反馈

	




  
  
  



        
      
      
                  登录
          注册              

    

  

  
 > 资源>心理学科



  
    
      
              

    

    
      《登天的感觉：我在哈佛大学做心理咨询》岳晓东_文字版_pdf电子书下载

      	
          暂无评分        
	
                    388
        
	
                    0
        



      
              


      
        
                  


        
			微海报分享
      

    

  

  
    
      
      
      

编辑推荐：　

美国哈佛大学心理学博士岳晓东心理咨询系列白金版
 高校心理学系、国内心理咨询培训机构推荐必读书目
 畅销20年，新增5万字内容
 中国心理咨询师人人必读！
 著名主持人杨澜
 哈佛大学教育学院心理学教授罗伯特·雷万恩
 哈佛大学终身教授，多元智能理论创始人霍华德·加德纳
 清华大学心理系主任，加州大学伯克利分校终身教授彭凯平
 倾情推荐！

内容简介：

本书的第一部分记述了作者在哈佛大学心理咨询中心经手的10个心理咨询个案，涉及爱情、婚姻、职业选择、新生适应不良、同性恋等一般心理困惑的咨询，也涉及人格缺陷的矫正及潜意识作用的解析等特殊心理障碍的治疗。日常生活中的大多数问题实际都是心理问题。作者在处理这些心理案例的过程中，展现出非凡的心理咨询的神奇技巧。
 本书的第二部分记录了作者与其督导之间的相处故事，说明了心理督导制度在心理咨询师的成长过程中的关键作用—助心理咨询师更美妙地舞蹈于心灵之巅。本书这一版本新增5万字内容，将督导部分分为十讲，广大读者将会更有针对性阅读。

作者简介：

岳晓东

美国哈佛大学心理学博士，香港城市大学教授，香港心理学会辅导分会首任会长与候任会长，中央电视台特邀心理专家。岳晓东博士在心理健康、创新心理、咨询心理、幽默心理和青少年偶像崇拜等方面做出了大量的研究，成绩斐然。他先后在国内外的各类学术刊物上发表学术论文150余篇，影响深远。岳晓东博士还著有《登天的感觉》、《少年我心》、《心理咨询基本功技术》等心理学科普读物，深受读者的喜爱。此外，岳晓东博士还受聘为南京大学、南京师范大学、华南师范大学等20余所大学的客座教授。

作品：
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即将出版：
 《少年我心》（暂定名）


暂无相关文章




          


    
    
    
  相关推荐
	
                  
                    

                    
                      《一眼识破真相的思考力》[美]丹尼尔·列维汀 _文字版_pdf电子书下载

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      《认知·情感·意志》詹姆斯·马克·鲍德温 PDF电子书下载

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      《安心正念课》赵安安 PDF电子书 文字版 下载

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      《与自我和解：超越强迫、成瘾和自毁行为的治愈之旅》奥马尔·马涅瓦拉_文字版_pdf电子书下载

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      《梦的解析》西格蒙德•弗洛伊德 _文字版_pdf电子书下载

                      

                    

                  
                


        
      评分及评论

      
        
                      
              无用户评分

            

          
          
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            

                          来评个分数吧

                      

        

        
          	
                5 分

                
                  
                

                0

              
	
                4 分

                
                  
                

                0

              
	
                3 分

                
                  
                

                0

              
	
                2 分

                
                  
                

                0

              
	
                1 分

                
                  
                

                0

              


        

      

    


    
    
      
        
        
    热门排行
	
            
              

              
                  《梦控师》追梦蚂蚁_文字版_pdf电子书下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  《心流：最优体验心理学》PDF电子书文字版免费下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  《深度思维》叶修_文字版_pdf电子书下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  《天生敏感》阿伦_文字版_pdf电子书下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  《墨菲定律》(精装纪念版)张文成文字版PDF电子书下载

                  作者: 

                  

              

            
          


        
              

    

  









  
  
    
      
              
          © 2024 pdfzyk        

                    湘ICP备20013579号
                


    
      
      
        	计算机类
	学习教育
	励志职场
	心理学科
	经济管理
	医学养生
	历史文化
	文学小说
	生活百科
	社会科学

      
      











  
    

          
        
                  
      
        
      
    
  



