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《一个交易者的资金管理系统》讲解了资金管理系统的5个关键因素。书中第一部分解释了风险控制心理，指出了资金管理中的重要点，教授读者如何有效地把心理因素溶于资金管理系统，想要了解更多内容的就快来下载阅读吧
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内容简介 

《一个交易者的资金管理系统》讲解了资金管理系统的5个关键因素。书中第一部分解释了风险控制心理，指出了资金管理中的重要点，教授读者如何有效地把心理因素溶于资金管理系统

’第二部分又解释了各种止损的方法，并告诉读者如何在应当止损的时候坚决止损。第三部分讨论了交易量这个名词，读者会了解如何避免过度交易，如何决定交易量的大小。最后又谈到了做交易记录的重要性，并解释了做交易记录的明显好处

作者简介 

班尼特?A.麦克道尔先生是网站traderscoach.com的创始人，是技术分析专家和复杂交易平台专家。他一开始是做金融顾问的，麦克道尔用自己的交易系统为高端客户理财。

这个系统现在叫做应用现实交易或ART系统，全世界40多个国家的交易者都在使用这个系统。麦克道尔经常在全国演讲，还为像《股票和商品技术分析》这样的杂志撰稿。

他是交易培训方面的领军人物，他很荣幸的加入了esigna的“和大师一起交易”团队。麦克道尔还是《交易艺术》的作者，本书已经由John Wiley & sons 公司出版了。

相关内容部分预览
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目录 

序言前言感谢词免责声明这是我的资金管理系统 第一部分 风险控制的心理 第01章 不仅仅是性感 第02章 对系统的信心 第03章 阴和阳 第04章 风险心理和“交易者的思维” 

第二部分 止损出场 第05章 并非每笔交易都会赢利 第06章 进场原则和你的交易系统 第07章 止损出场原则 第08章 逐级平仓和逐级加仓 第三部分 交易量确实很重要 第09章 

使用破产风险表和最优f公式 第10章 使用2％的风险公式和合适的交易量公式 第四部分 做交易记录并分析赢利和亏损 第11章 分析利润和亏损以及更多的成功公式 第12章 

使用交易卡片和分 类表 第五部分 设计你自己的系统 第13章 了解自己——你的风险和纪律 第14章 风险管理原则 尾声附录A 开始使用你交易量计算器30天试用版下载附录B 交易者助理交易记录系统附录C 模拟交易的艺术附录D 相关资源词汇表关于作者译后感

原文摘录

任何一笔交易或投资都是有风险的；一定要在流动性好的市场交易，这样你才能控制好风险； 如果你没有系统或者是系统不太好，那么你迟早会遇到大亏的；

而优秀系统的一些小亏却是可以接受的。 有些性格特点能够帮助交易者和投资者在市场中获得持续一致 的利润。有些人的性格特点是天生的，其他人则需要培养这种性格 特点，

这也许需要一段时间。 当你形成交易者的思维之后的感觉 1. 不关心钱 2. 接受交易和投资中的风险 3. 同等接受赚钱和亏钱的交易 4. 享受过程 5. 没有被市场欺负的感觉 6. 总是想提高技术

7. 随着技术的提高，账户的利润也在增加 8. 思维开放，平等对待各种观点 9. 不愤怒 10. 总结每笔交易 11. 只使用一个系统，不受市场和其他交易者的影响 12. 没有必要征服或控制市场 

13. 有信心，有自控力 14. 不迫使市场 15. 只承担承受得起的风险，用自己的资金交易 16. 对所有的交易结果却自己负责 17. 在父易时能保持冷静 18. 有能力面对现实 19. 不在乎市场的方向 

20. 顺势交易 15个毁灭性的交易心理及其原因 1. 害怕止损，害怕亏损。通常的原因是交易者害怕失败，不敢 接受亏损。这样的交易者自尊心比较强。 2. 提前平仓。一旦平仓，就不会焦虑了

；而焦虑的原因是害怕 仓位反转。交易者需要快速得到慰藉。 3. 一厢情愿。交易者不想控制交易，也不想对交易负责。交易者没有能力接受现实。 4. 亏损后恼怒。感觉被市场陷害了。

对特定的某笔交易一厢情愿。成功时沾沾自喜，或要求市场证明自己是对的，这都会导 致亏损。 5. 用自己亏不起的钱或借来的钱做交易。把某笔交易当做是 最后的救命稻草。想成功或害怕错过机会的交易者都会掉入这个陷 阱；不遵守纪律和贪婪的交易者也会掉入这个陷阱。
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